MICOSIS DE PIEL Y UNAS

ENFERMEDADES FRECUENTEMENTE CONFUNDIDAS

{QUE SON ?

Infecciones producidas por
diferentes hongos
microscopicos, que afectan la
piel y las unas.

Las mas frecuentes son las
dermatofitosis o "tihas", las
candidiosis, la caspa y la
pitiriasis versicolor.

MANIFESTACIONES

vesiculas,
picazon, ufas
zonas del cuero
cabello ardor,

Manchas,
descamacion,
quebradizas,
cabelludo sin
dolor, etc.
Signos y sintomas que pueden
corresponder a enfermedades
especificas de la piel, alergias,
trastornos endocrinolégicos,
estres, traumatismos,
infecciones por otros

a) Tiha corporis b) Tifa pedis, c) Intertrigo, d) Onicomicosis, e) Pitiriasis versicolor

f) Tiha capitis.

i COMO SE
DIAGNOSTICAN ?

Se debe realizar un estudio
micologico de la zona afectada.
Lo hace un médico especialista
en parasitologia y micologia en
laboratorios de analisis clinicos.
Consiste en rascar con bisturi,
aplicar una cinta adhesiva,
recortar unas, extraer pelos
cortos, pasar un hisopo, etc. No
duele.

iCUANTO DEMORA EL
RESULTADO?

El estudio consta de 2 partes:
1-Examen microscopico directo,
que dependiendo del caso puede
estar listo en 24-48 hrs.
2-Cultivos que estan prontos en
20 dias.

Los hongos crecen mas lento
que otros microorganismos, por
eso hay dos instancias para la
entrega del resultado.

CONSULTE A SU MEDICO PARA QUE GUIE EL DIAGNOSTICO Y LE INDIQUE EL TRATAMIENTO ADECUADO

PREVENCION

Higiene personal diaria.

Ropa con mayor % de algodon.
Use ojotas en duchas y piscinas.
Secar bien la piel.

No comparta alicates y limas.

las unas de acrilico y

Evite
esmaltado permanente.

Use ropa, calzado y guantes
adecuados a las tareas vy
actividades que realice.



