
Metodología Científica I  
La Unidad Académica de Medicina Preventiva y Social participa en el Curso de 
Metodología Científica I (MCI), ubicado al final del tercer año de la carrera de Doctor en 
Medicina.  

Los contenidos impartidos en este curso son coordinados de manera conjunta entre las 
Unidades Académicas de Medicina Preventiva y Social (MPS), Métodos Cuantitativos 
(MMCC) y Bioética (BE).  

El Objetivo General de este curso es capacitar a los estudiantes en la búsqueda, lectura 
crítica e interpretación de la literatura médica para su aplicación en la toma de decisiones 
en la práctica clínica.  

Los contenidos abordados por Unidad MPS son introducción a la epidemiología, diseños 
epidemiológicos y medicina basada en la evidencia, análisis crítico de los diferentes 
diseños de estudios epidemiológicos (observacionales, descriptivos, de pruebas 
diagnósticas, de cohorte, caso control, ensayo clínico aleatorizado, revisiones 
sistemáticas), y búsquedas bibliográficas.  

Los temas son trabajados en clases teóricas y discusiones grupales en modalidad de taller. 
En los talleres se aborda la lectura crítica de la evidencia a partir de situaciones clínicas. 
Esta lectura crítica implica la evaluación tanto de la validez interna como externa e 
interpretación de los resultados. También, se abordan estrategias para la búsqueda de la 
evidencia. 

Coordinadoras de la Unidad Académica de medicina preventiva y social: 

Prof. Adj. Guadalupe Herrera y Prof. Adj. Janet Trujillo.  


