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Datos Generales

INSTITUCIÓN PRINCIPAL

Administración de Servicios de Salud del Estado/ Gerencia General / Dirección de Salud de Niñez y
Adolescencia / Uruguay

DIRECCIÓN INSTITUCIONAL

Institución: Administración de Servicios de Salud del Estado / Gerencia General / Sector
Gobierno/Público
/ Dirección de Salud de Niñez y Adolescencia
Dirección: Av. Luis A. de Herrera 3326 / Montevideo , Montevideo , Uruguay
Teléfono: 2486 5008 
Correo electrónico/Sitio Web: maria.perezroca@asse.com.uy https://www.asse.com.uy/home 

Formación

Formación académica

CONCLUIDA

ESPECIALIZACIÓN/PERFECCIONAMIENTO

Especialidad en pediatría (2009 - 2011)

Universidad de la República - Facultad de Medicina - UDeLaR , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: PEDIATRA 
Obtención del título: 2012 
Palabras Clave: Pediatra

Formación complementaria

CONCLUIDA

POSDOCTORADOS

Diplomatura en Salud Pública (2015 - 2016)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Medicina - UDeLaR ,
Uruguay 
Palabras Clave: Diplomatura Salud Pública 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Salud Pública y Medioambiental /

Diplomatura en Neurodesarrollo (2013 - 2014)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Medicina - UDeLaR ,
Uruguay 
Palabras Clave: Diplomatura Neurodesarrollo 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Pediatría / Neurodesarrollo

CURSOS DE CORTA DURACIÓN

Políticas Efectivas en Desarrollo Infantil (08/2016 - 09/2016)

Sector Extranjero/Internacional/Organismos internacionales / Organismos Internacionales / Banco
Interamericano de Desarrollo , Uruguay 
Palabras Clave: Políticas Desarrollo infantil 
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Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación /

Terapia Cognitivo Conductual Nivel I (04/2014 - 12/2014)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Hospital de Pediatría Prof. Dr. Juan P. Garrahan  ,
Argentina 
72 horas 
Palabras Clave: TCC 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /

Inglés Médico (04/2014 - 12/2014)

Sector Empresas/Privado / Empresa Privada / Instituto ANGLO Uruguay , Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /

Sistema Informático Perinatal (avanzado) (12/2013 - 12/2013)

Sector Gobierno/Público / Ministerio de Salud Pública / Dirección General de la Salud , Uruguay 
8 horas 
Palabras Clave: SIP 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /

Sistema Informático Perinatal (básico) (06/2012 - 06/2012)

Sector Gobierno/Público / Ministerio de Salud Pública / Dirección General de la Salud , Uruguay 
8 horas 
Palabras Clave: SIP 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /

X Curso de Intervenciones Tempranas I Curso de Pediatría del Desarrollo (11/2011 - 11/2011)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Hospital de Pediatría Prof. Dr. Juan P. Garrahan  ,
Argentina 
20 horas 
Palabras Clave: Pediatría Desarrollo 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Pediatría /

Prueba Nacional de Pesquisa de Alteraciones del Desarrollo en niños de 0 a 6 años (PRUNAPE)

(04/2010 - 11/2010)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Hospital de Pediatría Prof. Dr. Juan P. Garrahan  ,
Argentina 
35 horas 
Palabras Clave: PRUNAPE 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /

Curso Clasificación Internacional de Enfermedades (10th Revision) (07/2010 - 07/2010)

Sector Gobierno/Público / Ministerio de Salud Pública / Dirección General de la Salud , Uruguay 
10 horas 
Palabras Clave: CIE 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /

Auditorías de gestión de la calidad en los Servicios de Salud (04/2009 - 06/2009)

Sector Empresas/Privado / Empresa Privada / Instituo Uruguayo de Normas Tecnicas , Uruguay 
27 horas 
Palabras Clave: Gestión Calidad 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /

Historia de la Medicina (03/2006 - 11/2006)
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Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Medicina - UDeLaR ,
Uruguay 
72 horas 
Palabras Clave: Historia Medicina 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Historia de la Medicina

PARTICIPACIÓN EN EVENTOS

Atención Temprana: Iniciando el camino a la participación (2021)

Tipo: Otro 
Institución organizadora: ALDID, Uruguay

II Congreso Latinoamericano: El niño con Condiciones Crónicas y discapacidad: Priorizando la función

(2017)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: ALDID, Argentina 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /

XXXI Congreso Uruguayo de Pediatría Sociedad Uruguaya de Pediatría (2017)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Sociedad Uruguaya de Pediatría, Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /

XXX Congreso Uruguayo de Pediatría Sociedad Uruguaya de Pediatría (2015)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Sociedad Uruguaya de Pediatría, Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /

Seminario Internacional - Bienestar infantil, prácticas de crianza y arreglos familiares. (2015)

Tipo: Seminario 
Institución organizadora: Grupos de Estudios de Familia, Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Sociología / Tópicos Sociales /

XXIV Congreso Anual Postgrado - Academia Iberoamericana de Neurología Pediátrica (AINP). 1º

Congreso uruguayo de Neurología Pediátrica (2012)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: AINP, Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /

EN MARCHA

CURSOS DE CORTA DE DURACIÓN

Buenas Prácticas de Alimentacióndel Lactante y el Niño pequeño (06/2021)

Sector Gobierno/Público / Ministerio de Salud Pública / Dirección General de la Salud / Área
Programática de Salud de la Niñez , Uruguay 
20 horas

Aplicación de la Clasificación Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud (CIF)

en los procesos de rehabilitación (06/2021)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS / Institituto de
Investigaciones Clínicas y Epidemiológicas , Argentina

Idiomas

Inglés
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Entiende muy bien / Habla bien / Lee muy bien / Escribe bien

Areas de actuación

CIENCIAS MÉDICAS Y DE LA SALUD

Ciencias de la Salud /Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /Desarrollo Infantil

Actuación profesional

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA - URUGUAY

Facultad de Medicina - UDeLaR / Medicina Preventiva y Social

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (01/2019 - a la fecha) Trabajo relevante

Asistente ,20 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 2 
Cargo: Interino

SECTOR GOBIERNO/PÚBLICO - ADMINISTRACIÓN DE SERVICIOS DE SALUD DEL ESTADO -
URUGUAY

Gerencia General / Dirección de Salud de Niñez y Adolescencia

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (09/2017 - a la fecha) Trabajo relevante

Adjunta ,40 horas semanales / Dedicación total

SECTOR EMPRESAS/PRIVADO - EMPRESA PRIVADA - URUGUAY

Cooperativa Medica de Rocha

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (03/2011 - a la fecha)

PEDIATRA ,1 hora semanal

SECTOR GOBIERNO/PÚBLICO - MINISTERIO DE SALUD PÚBLICA - URUGUAY

Dirección General de la Salud / Área Programática de Salud de la

Niñez

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (01/2014 - 12/2020) Trabajo relevante

Asistente Técnico ,30 horas semanales / Dedicación total

SECTOR EMPRESAS/PRIVADO - EMPRESA PRIVADA - URUGUAY

Medica Uruguaya / Servicio de internación de Pediatría

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (01/2013 - 08/2017)
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Pediatra del Servicio ,10 horas semanales

SECTOR GOBIERNO/PÚBLICO - MINISTERIO DE SALUD PÚBLICA - URUGUAY

Dirección General de la Salud / Unidad de Información Nacional en

Salud - Estadísticas vitales

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (01/2013 - 12/2013)

Asistente médico del área ,30 horas semanales

SECTOR GOBIERNO/PÚBLICO - MINISTERIO DE SALUD PÚBLICA - URUGUAY

Dirección General de la Salud / Metas Prestacionales

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (02/2009 - 12/2012)

Auditor ,30 horas semanales

SECTOR EMPRESAS/PRIVADO - EMPRESA PRIVADA - URUGUAY

Servicio Mèdico Integral (SMI) / Unidad de Perinatología

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (10/2009 - 10/2012)

Médico de apoyo ,10 horas semanales

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA - URUGUAY

Facultad de Medicina - UDeLaR / FEFMUR

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (11/2007 - 03/2009)

Corrector de estilo ,20 horas semanales 
Escalafón: No Docente

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA - URUGUAY

Facultad de Medicina - UDeLaR / APEX CERRO

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Becario (01/2006 - 03/2007)

Becario de verano ,20 horas semanales 
Escalafón: No Docente

Producción científica/tecnológica

Me desempeño en mi trabajo principalmente en tres área.
Por un lado, desde la gestión, trabajo como Adjunta a la Dirección de Salud de Niñez y Adolecencia
de la Administración de los Servicios de Salud del Estado -ASSE-, elaborando, planificando y
ejecutando estrategias para mejorar la atención integran de niños, niñas y adolescentes usuarios de
ASSE.  Una de mis líneas de trabajo está vinculada principalmente al  desarrollo infantil, generando
estrategias en salud para lograr la atención adecuada de todos los niños y niñas con un enfoque
integral del desarrollo.
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Por otro lado, soy Asistente Grado 2 del Departamento de Medicina Preventiva y Social de la
Universidad de la República, donde realizo docencia en la carrera de Doctor en Medicina e
investigación en el área de salud de niños, niñas y adolescentes.
Trabajo además como Pediatra del Desarrollo en el ámbito clínico en consulta individual y equipo
interdisciplinario, para la detección temprana de alteraciones del desarrollo.

Producción bibliográfica

ARTÍCULOS PUBLICADOS

NO ARBITRADOS

Modelos epidemiológicos en la pandemia por SARS-CoV-2: concepto, aplicaciones y alcance.

(Completo, 2020)

Mercedes Pérez Roca , Fiorella Cavalleri , Magdalena Irisarri , Griselda Bittar , Gabriela Cuello ,
Alicia ALEMAN RIGANTI 

revista uruguaya de medicina interna, v.: 2 p.:4 - 8, 2020 
Palabras clave: SARS-CoV-2 Modelos matem?ticos 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 33936797 
http://revistamedicinainterna.uy/index.php/smiu

Histora de la Medicina en Uruguay (Completo, 2006)

Mercedes Pérez Roca , Damian Pietrafesa , Natalia Couste , Caliope Ciriacos 

Boletín mexicano de historia y filosofía de la medicina, v.: 9 p.:75 - 80, 2006 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Boletín mexicano de historia y filosofía de la medicina 
Escrito por invitación 
ISSN: 0304-9221 
http://www.medigraphic.com/pdfs/bmhfm/hf-2006/hf062g.pdf

DOCUMENTOS DE TRABAJO

Guía Nacional para la Vigilancia del Desarrollo del Niño y de la Niña Menores de 5 años

(2020) Trabajo relevante

Completo
Mercedes Pérez Roca 

Medio de divulgación: Internet 
https://www.unicef.org/uruguay/media/2061/file/Gu%C3%ADa%20de%20vigilancia%20del%20desarrollo.pdf

Norma Nacional de Lactancia Materna (2017)

Completo
María Mercedes PÉREZ ROCA , Natalia De Souza 

Ministerio de Salud 
Palabras clave: Norma Nacional Lactancia materna 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Medicina Clínica / Lactancia Materna 
Medio de divulgación: Otros 
http://www.msp.gub.uy/sites/default/files/archivos_adjuntos/1-
Norma%20Nacional%20de%20Lactancia%20Ma 
Participé como revisora y correctora del texto

Guía de uso de preparados para lactantes hasta 12 meses (2017)

Completo
Mercedes Pérez Roca , Claudia Romero , Fabiana PEREGALLI , Lucía Invernizzi , Ximena Moratorio ,
Gabriela Amaya 
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Ministerio de Salud 
Palabras clave: Guía Preparados Lactante 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Medicina Clínica / Alimentación del lactante 
Medio de divulgación: Otros 
http://www.msp.gub.uy/sites/default/files/archivos_adjuntos/ORIGINAL_Interior_Gui%C3%8C%C2%81a%20par

Guía de alimentación complementaria para niños entre 6 y 24 meses (2017)

Completo
María Mercedes PÉREZ ROCA , María Isabel Bove , Ximena Moratorio , Nadya Golovchenko , María
José Paz , Rosario Satriano , Carolina Gontade 

Ministerio de Salud 
Palabras clave: Guía Alimentación complementaria 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Medicina Clínica / Alimentación del lactante 
Medio de divulgación: Otros 
http://www.msp.gub.uy/sites/default/files/archivos_adjuntos/ORIGINAL_Interior_Gui%C3%8C%C2%81a%20ali
Participé como revisora y correctora del texto

Producción técnica

TRABAJOS TÉCNICOS

Validación de la Guía de Nacional para la Vigilancia del desarrollo del niño y la niña menor de 5 años.

Versión 2 (2017) Trabajo relevante

Asesoramiento 
Ramón Alvarez , Fernando Massa , Santoro A , Gustavo Giachetto , Mercedes Pérez Roca 

País: Uruguay 
Idioma: Español 
Ciudad: Montevideo 
Disponibilidad: Irrestricta

Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / 
Medio de divulgación: Otros 
Responsable de la Validación por el Ministerio de Salud

Otras Producciones

CURSOS DE CORTA DURACIÓN DICTADOS

Capacitación en la Guía Nacional para la Vigilancia del Desarrollo del Niño y la Niña menores de 5 años

(2020)

Mercedes Pérez Roca 
Perfeccionamiento
País: Uruguay
Idioma: Español
Medio divulgación: Internet
Tipo de participación: Organizador
Duración: 4 semanas
Institución Promotora/Financiadora: Ministerio de Salud

DESARROLLO DE MATERIAL DIDÁCTICO O DE INSTRUCCIÓN

JUGAR, AMAR, COMPARTIR. Guía para acompañar el desarrollo desde el nacimientos hasta los 5 años

(2020)

Mercedes Pérez Roca 

País: Uruguay
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Idioma: Español
Medio divulgación: Internet
Web: http://bibliotecaunicef.uy/doc_num.php?explnum_id=222
Para profesionales y padres

Tutoriales de Antropometría (2017)

Carolina de León , Mercedes Pérez Roca 

País: Uruguay
Idioma: Español
Medio divulgación: Otros
Tutoriales de antropometría en niños
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / 
Información adicional: Tutoriales elaborados en conjunto Ministerio de Salud (a quien
representaba), Ministerio de Desarrollo Social y Ministerio de Educación y Cultura para
capacitación del personal de la Encuesta de Nutrición, Desarrollo Infantil y Salud

Tutoriales: marco curricular para la atención y educación de niñas y niños de 0 a 6 años (2017)

Mercedes Pérez Roca 

País: Uruguay
Idioma: Español
Medio divulgación: Internet
Tutoriales de educación
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / 
Información adicional: Participé en la elaboración del texto de los tutoriales en representación del
Ministerio de Salud por ser Integrante del Consejo Coordinador de la Educación para la Primera
Infancia (CCEPI-MEC)

OTRA PRODUCCIÓN TÉCNICA

Estudio empírico de la validez convergente entre la Guía Nacional para la Vigilancia del Desarrollo del

Niño y de la Niña menores a 5 años y el Inventario de Desarrollo Infantil versión 4 y 5 años (2019)

Mercedes Pérez Roca 

País: Uruguay
Idioma: Español
Medio divulgación: Internet
Proyecto de investigación en ejecución
Institución Promotora/Financiadora: CSIC

Otros datos relevantes

PREMIOS, HONORES Y TÍTULOS

Gran Premio Nacional de Medicina (2018)

(Nacional)
Academia Nacional de Medicina
El premio fue otorgado al trabajo Validación de la Guía de Nacional para la Vigilancia del desarrollo
del niño y la niña menor de 5 años.

PRESENTACIONES EN EVENTOS

WEBINAR: Trabajo colaborativo ASSE - UNICEF para la mejora de la atención del desarrollo de los

niños y las niñas en Uruguay (2021)

Otra
Descripción del trabajo colaborativo ASSE - UNICEF
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: ASSE - UNICEF
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XXXI Congreso Uruguayo de Pediatría de la Sociedad Uruguaya de Pediatría. (2017)

Congreso
Presentación de la Guía de Nacional para la Vigilancia del desarrollo del niño y la niña menor de 5
años. Versión 2
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud 

XXXI Congreso Uruguayo de Pediatría de la Sociedad Uruguaya de Pediatría. (2017)

Congreso
El colecho en el Programa MIL. Identificación de un problema
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud 

XXX Congreso Uruguayo de Pediatría de la Sociedad Uruguaya de Pediatría. (2015)

Congreso
El rol del Pediatra en el apoyo a las familias para mejorar el desarrollo de los niños en los primeros
años de vida
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud 

XXX Congreso Uruguayo de Pediatría de la Sociedad Uruguaya de Pediatría. (2015)

Congreso
Trabajo científico: Guía nacional para la vigilancia del desarrollo de niños y niñas de 0 a 6 años:
concordancia interobservador.
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud 

Información adicional

Visita de 2 meses como observadora durante el Postgrado de Pediatría al Servicio  de Clínicas
Interdisciplinarias . Hospital Prof. Dr. Juan P Garrahan

                  Buenos Aires ? Argentina (se adjunta evaluación de rotantes)
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