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El Instituto de Higiene es un organismo especializado dependiente de la 
Facultad de Medicina de la Universidad de la República Oriental del Uruguay. 
Fue fundado por Ley Nº 2313 en 1895 y está destinado de acuerdo con su 
Ordenanza a cumplir los fines de la Universidad y de la Facultad de Medicina 
en la promoción de la salud y la prevención de las enfermedades, al igual que 
en la docencia en todos los niveles y contenidos de las unidades académicas 
que lo integran.

En pleno siglo XXI, el Instituto de Higiene es un centro académico, 
científico y tecnológico, atento a las necesidades actuales, formando 
profesionales y desarrollando investigación aplicada. 

Está integrado por 6 Unidades Académicas y 10 Unidades de Gestión, y 
cuenta con 135 docentes e investigadores/as y 86 funcionarios/as TAS. 
Su investigación se desarrolla en laboratorios equipados con 
herramientas de vanguardia, cubriendo perfiles diversos como 
inmunología, bacteriología, parasitología, virología molecular, 
epidemiología y bioinformática.

A 130 años, el Instituto de Higiene mira hacia el futuro con el 
mismo compromiso: investigar, formar, anticipar. 

ORÍGENES 

EL LEGADO

EL INSTITUTO HOY 

Hace 130 años, la ciencia demostró 
que algunas enfermedades eran 
causadas por microbios enn un 
entorno con condiciones sanitarias 
precarias. Ante este escenario, la 
medicina promovió la idea de que 
la salud dependía de condiciones  
como la limpieza, la ventilación y 
una red de saneamiento adecuada, 
destacando a prevención como 
herramienta fundamental. 
Uruguay fue pionero: en 1895 nació el Instituto de Higiene de la 
Universidad de la República,, el primero en su tipo en América Latina. Su 
nombre, "higiene", era sinónimo de prevención sanitaria.

El Instituto impulsado por una 
visión científica y un fuerte 
compromiso con la salud 
pública, reunió a médicos, 
microbiólogos y técnicos para 
enfrentar los grandes desafíos 
(fiebre amarilla, cólera, sífilis, 
Mal de Chagas).,

Lo hizo a través de la investigación y la docencia formando 
generaciones de profesionales y con un rol activo en la producción de 
sueros y vacunas que ayudaron a Uruguay a anticiparse a las 
enfermedades. A lo largo del siglo XX, creó nuevos laboratorios y un 
Campo Experimental de referencia (1936). 
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